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加拿大东部 8 天行程（5 月-10 月） 
 
第 01 天  中国 — 多伦多 TORONTO                                                                   
温馨提示：* 中国与多伦多时差 13 小时，飞行时间约为 16 小时   
搭乘国际航班前往加拿大著名城市—多伦多。抵达晚餐后入住酒店。 
住宿：多伦多 
 
第 02 天 多伦多 TORONTO — 千岛湖 — 渥太华 OTTAWA                                        
温馨提示：*多伦多到千岛湖的距离为 340 公里，车程约 4.5 小时。 

*千岛湖到渥太华的距离为 185 公里，车程约 2.5 小时。 
早餐后乘车前往渥太华，沿途欣赏迷人的加拿大风光，途经千岛湖游览区，

乘坐约一小时的游船，欣赏千岛湖的美丽景色，晚抵达渥太华。 
【千岛湖】—是圣罗伦斯河最美的一段，河上 1800 多个岛分属于美国和加

拿大。美加许多有钱人、艺术家都喜欢在这些小岛上享受与世隔绝的隐居生

活，故千岛水域有许多豪宅和风格独特的建筑，整个水域就像一个藏宝库。 
住宿：渥太华 
 
第 03 天  渥太华 OTTAWA — 蒙特利尔 MONTREAL                                           
温馨提示：渥太华到蒙特利尔的距离约 200 公里，车程约 2.5 小时。 
早餐后游览雕刻艺术达登峰之作的国会大厦、风光秀丽的渥太华河、庄严耸

立的阵亡将士纪念碑、气派雄伟的和平钟楼及典雅别致的名人使馆区、令人

思古幽情油然而生的丽都大运河、政治权力焦点的总理府及人们津津乐道的

总督府。游毕乘车前往蒙特利尔,抵达后游览极具历史价值的旧城部分、外

观雕嵌巧夺天工的诺特丹大教堂、参观圣约瑟夫大教堂、肃穆雄伟的市政大

厅。您还可以漫步在历史悠久的石板路上，或留影于耗资惊人的世界奥林匹

克运动场旧址。 
【圣约瑟夫大教堂】—皇家山山麓的这个教堂是世界上游客到访最多的宗教

圣地之一。教堂高 97 米的巨型圆顶仅次于罗马的圣彼得教堂。 
住宿：蒙特利尔 
 
第 04 天  蒙特利尔 MONTREAL — 京士顿 KINGSTON — 多伦多 TORONTO                              
温馨提示：蒙特利尔到京士顿的距离约 285 公里，车程约 3.5 小时。 
          京士顿到多伦多的距离约 265 公里，车程约 3 小时。 
早餐后乘车返回多伦多，途经旧时的首都-京士顿游览，外观旧国会大厦、

市政大厅、皇家军事学院、皇后大学，晚抵达多伦多，晚餐后入住酒店。 
住宿：多伦多 
 
第 05 天  多伦多 TORONTO — 尼亚加拉大瀑布 NIAGARA FALL                             

温馨提示：*多伦多与尼亚加拉大瀑布距离约 130 公里，车程约 1.5 小时。 
早餐后前往游览尼亚加拉小镇，并参观冰酒厂和品尝著名的加拿大特产－

“冰酒”随后前往尼亚加拉大瀑布。乘雾中少女号游艇，穿越瀑布倾听瀑布

狂诉其神秘，尽享古人听涛之乐。晚上入住瀑布旁的酒店，可欣赏美丽的瀑

布夜景。 
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【尼亚加拉大瀑布】—横跨美加两个国家，宏伟壮观，气势磅礴，属世界七大自然景观之一。如雷的水声

震耳欲聋、雄壮之处令人叹为观止。峰顶之水一泻五十米直入谷地，汹涌急湍犹如万马奔腾。 
【尼亚加拉小镇】—离大瀑布约二十公里的一个小镇。有很多古雅小商店及旅馆；每年夏天举行著名的 Shaw 
Festival，吸引不少话剧爱好人士；附近有不少酿酒厂，酿制红、白酒及著名的冰酒。 
【冰酒厂】—冰酒（Ice Wine）的最佳产地之一。尼亚拉加湖边小镇的葡萄美酒更是甜美香醇。在著名的加

拿大酒乡，品尝素有葡萄酒中黄金美称的加拿大国宝酒酿。 
住宿：大瀑布 
 
第 06 天  尼亚加拉大瀑布 NIAGARA FALL — 多伦多 TORONTO                                       
早餐后返回多伦多，随后市区观光。参观设计独特的市政大厅、驰名学术界

的多伦多大学、外观天下第一高塔-CN 电视塔、古香古色的省议会大厦、闻

名遐迩的天虹体育馆。 
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住宿：多伦多 
 
第 07 天  多伦多 TORONTO — 中国                                                  

温馨提示：* 多伦多与中国时差-13 小时，飞行时间约为 16 小时  
早餐后前往多伦多机场，搭乘国际航班返回中国。 
住宿：飞机上 
 
第 08 天  中国                                                               
抵达中国后，旅行圆满结束，希望此次旅行给您留下了一段美好的记忆。 


