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南印度洋上的眼泪——斯里兰卡奇迹4晚6日半自助游
始建于公元前一世纪的世界遗产（UNESCO）——丹布拉（洞窟金寺）

始建于公元五世纪的世界遗产（UNESCO）——赛格瑞亚（狮子岩空中宫殿）
斯里兰卡曾经最后一个独立的王国、世界遗产（UNESCO）——康提王国（释迦牟尼佛牙寺）

了解斯里兰卡香料——马特勒香料园

始建于公元1374年的亚洲第二大植物园—佩拉德尼亚皇家植物园（超过5000种珍贵植物）
发呆、淘宝、泡吧、休闲的印度洋海滩——尼甘布（适合海滩控）
	日 期
	行            程
	餐
	住 宿

	D1
	各地—昆明—科伦坡
（国内航班待定）MU713（1600/1850）[车程约15分钟]
各地转机昆明机场集合乘坐东航航班飞往南印度洋上的眼泪—斯里兰卡的首府COLOMBO科伦坡（时差2.5小时）。抵达后入住酒店。


	X
	尼甘布地区

	D2
	尼甘布地区—平纳瓦拉—塞格瑞亚—丹布拉地区 [全天车程约5小时]
早餐后前往佛迹圣地——丹布拉，沿途欣赏南亚独特的田园风光。途径PINNAWALA平纳瓦拉大象孤儿院【约1小时】，建于1975年，救助受伤的大象和失去父母的小象，现共有70头左右的大象，是世界上独一无二的“大象孤儿院”，是一个自然保护区和教育基地。午餐后前往始建于5世纪的赛格瑞亚石头堡垒（SIGIRIYA，世界文化遗产）【约3小时】，这个堡垒由KASHYAPA国王（公元477—495年）建造。又名“狮子石”堡垒，它矗立在丛林灌木中，高达200米。这块石头是这片面积为70公顷的城镇的最后一道壁垒。护城河，防御土墙和大规模的花园环绕着岩石的底座，这些花园其中就有著名的水花园。欣赏世界著名的“天使版的少女”壁画——它坐落在岩石的小角落里，并连接着一个螺旋型的楼梯。这些壁画是用泥土颜料画在石壁上，精彩绝伦。                                                              
	早

午

晚
	丹布拉地区

	D3
	丹布拉地区—康提 [全天车程约2小时]
早餐后前往丹布拉洞窟金寺（DAMBULLA，世界文化遗产）【约2小时】，这座岩石寺庙始建于公元前1世纪。它是斯里兰卡石窟古庙中给人印象最为深刻的一个，由五座佛教石窟组成的复杂建筑。共有157尊神像，都隐藏在狭长的石壁下，其中最大的一尊从岩石中雕刻出来，有14米宽。寺庙共有2000平方米的壁画，最令人感到惊艳的是整个石窟的墙壁上都是彩绘壁画，这些壁画在当时都是用树汁绘制而成，虽然历经岁月的更迭，却依然鲜明如昔，至今仍保留着旧时的亮彩，令人叹为观止。最后前往康提（KANDY，世界文化遗产）【约3.5小时】。康提是斯里兰卡国王的最后一个都城。沿着康提湖畔开车兜风——这个湖由最后一个僧伽罗国王于1798年建造。游览康提小镇，逛“巴扎”集市，工艺中心【约0.5小时】，宝石博物馆【约1小时】，并参观世界著名的佛牙寺，佛陀释迦牟尼的牙齿舍利供奉于寺院内，幸运的话可以参观到拜佛的盛大仪式。晚上欣赏锡兰传统的民族歌舞表演【约1小时】。
	早

午

晚
	康提

	D4
	康提—佩拉德尼亚—尼甘布 [全天车程约3.5小时]
早餐后游览亚洲第二大植物园——PERADENIYA佩拉德尼亚皇家植物园【约2小时】，原先是僧伽罗国王的娱乐消遣之地。后来英国人扩建至147英亩，并有着种类惊人的树木、植物和花朵。午餐后前往海滨度假胜地——尼甘布。夕阳西下，漫步在印度洋的落日之下，很是悠闲。晚上可在附近的餐厅及酒吧尝试美食享受南亚风情的音乐。

	早

午

X
	尼甘布地区

	D5
	尼甘布—科伦坡 [全天车程约2小时]
享受一个没有MORING CALL的早晨，印度洋的海风带给您的绝不只是清新的感觉，在酒店做个SPA，您大可找寻各自的乐趣所在。下午返回科伦坡市内观光【约2小时】：沿途外观国会大厦、高级住宅区、国立博物馆、总统府、班达拉奈克国际会议中心——这是我国赠给斯里兰卡的礼物。前往PETTAH巴扎市场（或购物中心）【约2小时】，一个买东西砍价的好地方。晚上陶醉在科伦坡的购物观光中之后送往机场返回中国。
	早

午

晚
	飞机上

	D6
	科伦坡—昆明—各地MU714（0005 /0725）（国内航班待定）

凌晨搭乘东航航班返回昆明转机各地，返回可爱的家。
	
	


住宿标准：以下酒店使用根据当地实际情况安排：

	城   市
	酒 店 名 称
	网       站

	尼甘布附近小镇4星
	Pegasus Reef Hotel Wattala

Ramada Katunayake Katunayake 

Catamaran Beach Hotel Negombo
	www.pegasusreefhotel.com
www.ramadakatunayake.com


	丹布拉地区

4星
	Chaaya Village Habarana 

Amaya Lake Resort
Sorowwa Resort
	www.chaayahotels.com/ChaayaVillage.htm
www.amayaresorts.com/srilanka/lake/amayalake.htm


	康提4星
	Chaaya Citadel Kandy
Randholee Hotel

Tree of Life
	www.chaayahotels.com/ChaayaCitadel.htm
www.randholeeresorts.com 
www.hoteltreeoflife.com 


价格包括：

1. 行程所显示的航班机票、4星住宿、餐食、景点门票（所列第一门票）、中文导游。
2. 4人小团一般安排不少于7人座旅游车辆

3. 斯里兰卡个人旅游签证

4. 旅行途中安排每人每日一瓶矿水。

价格不包括：

1. 全程当地司导小费50美金/人（4人团）；无强制消费及自费。

2. 个别景区拍照拍摄许可费，个人费用。

3. 因不可抗拒的客观原因和非我公司原因（如天灾、战争、罢工等）或航空公司航班延误或取消、领馆签证延误等特殊原因，我公司有权取消或变更行程，一切超出费用（在外延期签证费、住、食、交通费及国家航空运价调整等），我司有权最加差价。
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