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	线路名称
	出发时间
	途径城市
	同行价格
	行程（双击打开行程）

	全景八日
	每周三、五、日

2人起收
	科伦坡+尼甘布+宾纳瓦拉+锡吉里亚+康提+努瓦利埃利耶+加勒
	10740起
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	休闲七日
	每周三发团

2人起收
	科伦坡+尼甘布+宾纳瓦拉+锡吉里亚+康提+加勒
	9480起
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	体验六日
	每周五、日发团

2人起收
	科伦坡+宾纳瓦拉+锡吉里亚+康提+努瓦拉埃利耶
	8460起
	
[image: image3.emf]斯里兰卡体验六日 游.doc




闪耀·斯里兰卡2013年11月计划
全程无自费 无购物 含小费          详细价格请电询！

另可安排斯里兰卡各种公务、商务、会议单团、散拼自由行
地址：朝阳区左家庄中街豪成大厦603室

联系人：赵岩 T：84925419 18611537504  QQ：757056340

        陈庆 T：84605061 15810357573  QQ：1498212922

             F：84935415

[image: image4.jpg]


_1234567891.doc
[image: image1.jpg]" 7%
HeLtF

Srni Lanka







闪耀·斯里兰卡  休闲七日游（斯航）


科伦坡+尼甘布+宾纳瓦拉+锡吉里亚+康提+加勒


全程无自费 无购物 含小费


产品特色：


休闲度假：一晚滨海度假酒店，自由活动时间充裕，尽享印度洋的阳光、海水、沙滩，休闲度假；


生态之旅：探访小象孤儿院；参观马特莱香料园；绿野仙踪，生态自然；


世界遗产：空中宫殿~狮子岩；烂漫古城~康提；佛教圣地~丹布勒石窟；失落之城~荷兰古堡；


诚信服务：真实开班，保证发团；班班安排优秀全程陪同，温馨服务，保证质量；

特别赠送：机场献花、每人每天一瓶矿泉水、VIP行李牌、《出境旅游指南手册》；


成人价格：9480起


每周三发团   2人起收


收客前请电询！


行程安排：  


D1 北京(科伦坡(尼甘布                           用餐：全天不含餐    住宿：尼甘布或科伦坡


    首都国际机场T2航站楼搭乘斯里兰卡航空公司豪华客机前往斯里兰卡首都~科伦坡（曼谷经停，行李直挂），抵达后导游接机献花，专车送往酒店休息。


D2 科伦坡(宾纳瓦拉(锡吉里亚                      用餐：早中晚              住宿：锡吉里亚


    早餐后，乘车前往宾那瓦拉（车程约2.5小时），参观【大象孤儿院】（Elephant Orphanage）：大象孤儿院建于1975年，是幼象们的天堂，也是游客们的参观胜地，园内可以欣赏到象群洗澡的场景及小象可爱的喝奶模样；午餐后前往锡吉里亚（车程约3小时），参观世界第八大奇迹【狮子岩】（Rock Lion）（游览时间约60分钟）：狮子岩矗立在丛林灌木中，具有1500年历史，巨岩高达200米，宫殿皇城依石而建，巧夺天工，被誉为“巨岩王朝”，峭壁上的仙女壁画色彩艳丽，栩栩如生，如同天使般生动美丽。岩顶的景色豁然开朗，极目远眺，丛林无边无际，绿意盎然，整个都城一览无遗。

D3 锡吉里亚(丹布勒(康提                          用餐：早中晚                  住宿：康提


    早餐后，乘车前往丹布勒（车程约45分钟），参观世界文化遗产【丹布勒石窟寺】（Dambulla, Golden Temple）（游览时间约60分钟）：丹布勒石窟寺是斯里兰卡最为著名的石窟寺，拥有2000年的历史。寺内共有五座石窟， 150尊佛像形态各异，雕刻精美，2100平方米的壁画至今色彩艳丽，极为难得；随后驱车前往烂漫古城康提，途经著名的香料产地马特莱（车程约1.5小时），乘车前往康提（车程约2.5小时），城市观光，【康提湖】（Kandy Lake）：康提湖绿树环荫，环境优美，康提城群山环抱，风景秀丽，康提人民风淳朴，热情好客；参观著名的佛教圣地【佛牙寺】（Malada Maligawa）（游览时间约60分钟）：佛牙寺位于康提湖畔，始建于15世纪，以供奉释迦牟尼的佛牙舍利而闻名，是佛教信徒争先朝拜的圣地，也是前往斯里兰卡的游客必去的景点之一；


D4 康提(加勒                                      用餐：早中晚            住宿：加勒或本托塔

    早餐后，前往游览【康提皇家植物园】（Peradeniya Royal Botanical Garden）（游览时间约60分钟）：康提皇家植物园是亚洲最大的植物园，园内各种珍贵树种4000多种，这里能看到见证中斯友好的象征，周恩来总理亲自中下的友谊之树“紫禁树”；驱车前往南部海滨城市加勒（车程约6小时）；抵达后入住海滨度假酒店，放松身心，享受休闲的快乐时光。

D5 本托塔或加勒                                     用餐：早中晚          住宿：尼干布或科伦坡


    早餐后，游览世界文化遗产【加勒古堡】（Galle Fort）（游览时间约90分钟）：加勒古城位于西南海滨，面向广阔的印度洋，建于16世纪，先后被葡萄牙、荷兰和英国人掌握，充满异国风情，徜徉在仿若荷兰小镇般的巷陌，路过每一座张扬着鲜艳花草的院落，时而有人站在窗口挥手微笑，惬意悠长；游览【船游红树林】（游览时间约45分钟）：徜徉在马度内陆河道，穿梭于红树林间，欣赏岸边秀美风光的同时，鱼鹰、翠鸟、蜥蜴、鳄鱼、苍鹰、各种水鸟不时闯入视野，这里是植物的世界，动物的天堂；而后自由活动，享受休闲度假的美好时光……


D6 科伦坡(北京                                   用餐：早                   住宿：飞机上


    早餐后，指定时间集合驱车返回首都—科伦坡（车程约1.5小时），城市观光，如仿中国人民大会堂的【班达拉奈克国际会议中心】（Sirimavo Bandaranaike Memorial Exhibition Centre）；【市政府大楼】（City Hall Building）；古老建筑的【独立纪念广场】（Independent Monument）；希腊古建筑式的【旧国会大厦】（Old Parliament House）；有庭园之美的【水上庙】（Water temple）；造型独特雕刻精致的【印度教庙】（Hindu temple）；（根据当天剩余时间具体安排当天科伦坡市区游览）；随后参观当地购物中心（约90分钟），自由选购当地特色产品；指定时间集合前往科伦坡国际机场。


D7 北京                                            


抵达北京，结束愉快旅程！


报价包含：


全程国际机票（含税）

行程中准四星-五星标准酒店住宿（按中国标准评估） 

行程内所注明餐食（5早10正）

当地导游

空调旅游用车

行程所注明景点第一门票

斯里兰卡旅游签证费

全程司机导游小费

报价不含：


普通因私护照（半年有效期以上，二页空白签证页，无缺损）

单间差（2100元/人全程）

个人消费（电话费、医疗费、洗衣费、行李超重费、额外服务性小费等）

个人旅行意外伤害保险（30元人民币/人，强烈建议购买，如不购买视为自动放弃）


如遇第三方原因（如航班取消、变更等情况）以及人力不可抗拒因素（如战争、罢工、恶劣天气、重大疫情、道路中断等情况）而导致的额外费用


参考航班：

北京/科伦坡  UL889  1430/2200


科伦坡/北京  UL888  0120/1310


注：该航班需在曼谷经停60分钟左右，无需下机；以实际航班时刻为准。


签证材料：


半年有效期以上普通因私护照扫描件；


特别提示：


斯里兰卡各目的地之间的车程时间较长，建议游客携带靠枕、食品、视听设备以缓解旅途疲劳；


斯里兰卡酒店星级评定标准与国内酒店星级评定标准略有差别，行程所住酒店等级按国内标准衡量；


斯里兰卡的饮食与印度相似，当地人以大米为主食，喜欢用味似薯仔的面包果、芭蕉花、茄瓜等材料煮成小碟的咖哩，用来拌白饭吃。喜食鸡肉，菜多放咖哩、辣椒、椰子油，味道辛辣且浓烈。一般习惯用手抓食进餐，但上层和外交场合使用刀叉；

以上行程仅供参考，不作为合同附件，我社可根据具体的航班做相应调整，具体行程以最后出团通知为准；如因第三方原因（如航空公司）导致行程的取消或改变，我社有义务协调，但不承担由此产生的额外损失；

机票为团队票，一旦出票不得签转、更改、改期或退票；机票税费调整，我社有权核收差价；旅游行程中客人房间的安排以两人一间房为标准，若出现单男/单女补单人房差或者加床处理； 


强烈建议购买个人旅行意外伤害保险（30RMB/人），该保险是不包含的，如不购买纯属个人放弃；


游客应确保身体健康，能够顺利完成旅游活动；漂流、高空滑翔、高空跳伞等户外运动，均存在危险。参与前请根据自身条件，并充分参考当地海事部门及其它专业机构相关公告及建议后量力而行。孕妇不适合长途旅游，建议不要参团，如隐瞒或执意参团出现任何问题将自行负责；


注意事项：

斯里兰卡酒店一般不提供一次性的洗漱用品，鉴于个人卫生及环保等因素，建议客人自备拖鞋、牙刷、牙膏、洗漱用品；


斯里兰卡货币为卢比，汇率约为1人民币=20卢比，1美金=125卢比，美金相对通用，人民币暂不流通； 


时差：斯里兰卡时间比北京时间晚2.5小时，北京时间中午12：00，斯里兰卡时间为上午09:30；


电压为220-250伏，插座为两项圆孔或三项圆孔，需准备多功能转换器；


该国位处热带，终年温热23度C-32度C，服装以短袖夏装为主，但行程中有1-2天会至2000多米高海拔山区，早晚只有10余度，至少要备一件外套；


国际电话：在斯里兰卡各地往中国打电话则先拨：0086（00为国际长途，86为中国的国家代码），再拨城市区号及电话号码。例如：北京某公司的电话座机号码是12345678，则为0086 10 12345678（在北京的城市区号为10）；


较为美观好走的凉鞋是较佳的选择，一般室内拖鞋不宜穿出室外，上狮子王宫阶梯较为陡峭，请穿好走的鞋子如运动鞋；


为尊重该国佛教礼俗、佛牙庙、石窟寺等寺庙，男女士皆不可穿著短裤或无袖衣物入内，敬请合作。饭店晚餐时，男士也不可穿著短裤入内，至少必须带一条长裤；泳衣、泳镜、防晒油（请特别注意戏水安全、结伴同行）太阳眼镜、防晒帽子皆可戴，偶有雷阵雨，小折伞也请您准备；


安全：该国以佛教立国，保护野生动物，遇有野猴勿逗弄及靠近。财不露白，贵重金表、钻戒，请勿携带，观光客目标明显常有小贩及乞丐向人乞钱或有小偷扒手，需注意旅游安全贵重物品保管妥当及钱不露白；斯里兰卡机动车辆靠左行驶。交通路况总体较差，出租车多为三轮摩托，车主全为个体经营者。

中国驻斯里兰卡大使馆：

电话：0094-11-2688610（办公室），0094-11-2694491（总机）


                                                                                预祝旅途愉快！
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闪耀·斯里兰卡  体验六日游


科伦坡+西格利亚+丹布拉+康提+本托特


产品特色：


航空公司：搭乘斯里兰卡航空公司豪华客机，黄金时刻，航时最短，行李直挂，舒适便捷；


休闲度假：两晚滨海度假酒店，自由活动时间充裕，尽享印度洋的阳光、海水、沙滩，休闲度假；


红茶故乡：努瓦里埃利耶：欣赏万亩茶园，住宿英伦小镇，体验清凉避暑胜地；


生态之旅：探访小象孤儿院；；绿野仙踪，生态自然；


世界遗产：空中宫殿~狮子岩；烂漫古城~康提；佛教圣地~丹布勒石窟；失落之城~荷兰古堡；


诚信服务：真实开班，保证发团；班班安排优秀全程陪同，温馨服务，保证质量；

特别赠送：机场献花、每人每天一瓶矿泉水、VIP行李牌、《出境旅游指南手册》；


成人价格：8460起


每周五、日发团  2人起收


收客前请电询！


行程安排：


D1 北京(科伦坡                                  用餐：全天不含餐    住宿：尼甘布或科伦坡

经过几个小时的空中旅行，终于到达目的地---斯里兰卡(SriLanka)旧称锡兰，如同一滴眼泪，镶嵌在广阔的印度洋海面上，就让我们伴随着热带的海风一起融化在这童话般的国度里吧。

D2 科伦坡/西格利亚                                用餐：早中晚            住宿：锡吉里亚


早餐后，参观大象孤儿院，和大象零距离接触。大象孤儿院距离科伦坡85公里，是世界上第一个大象孤儿院，成立于1972年，专门收养被母象遗弃和因伤致残的小象。管理人员照料它们按时进食、散步、游戏、洗澡、睡觉，这里已经成为世界上最有名的大象繁育中心。30年来已经收养了近百头小象，其中在这里出生的小象“米噶拉”还作为“国礼”赠送给中国，现在它还生活在北京动物园。


喂食时间：早9：30- 10：00和13：30-14：00，

洗澡时间：早10：00-10：30和14：00-14：30

午餐后前往西格利亚参观世界文化遗产——狮子岩。一座真真实实构筑在橘红色巨岩上的空中宫殿。有著澳洲艾尔斯岩的自然奇景，更有著化不可能为可能的人工奇迹，不得不让每位初到的游客瞠目结舌大叹神奇。他被誉为世界第八大奇迹，是斯里兰卡“文化金三角”其中的一个顶点，并且也是受到联合国教科文组织保护的世界级珍贵遗产之一，是斯里兰卡国宝级景观。步下螺旋梯，可以见到一面长长的金黄色镜墙（Mirror Wall），在阳光照射下闪闪发光。墙面上刻着不少古文字，记录了千年来人们参观狮子岩后的赞叹文句，是斯里兰卡珍贵的文献。    


D3 西格利亚/丹布拉/康提                           用餐：早中晚               住宿：康提

早餐后参观丹布拉古庙，丹不拉石庙是斯里兰卡的地标建筑，世界遗产遗址。沿途参观香料花园。午餐后前往康提，位于斯里兰卡南部中央，被生长着稀有植物物种的群山环抱，地处热带植物生长地带。历史上是行政和宗教中心。这里更有供奉佛祖佛牙舍利的金顶佛牙寺，著名的佛牙寺供奉着佛祖释迦牟尼的牙齿，是斯里兰卡的国宝。圣城康提也在1998年被联合国教科文组织列入世界文化遗产目录。晚上欣赏当地歌舞表演。

D4 康提/本托特                                    用餐：早中晚        住宿：本托塔或加勒

早餐后游览佩拉尼亚王家植物园。植物园位于康提城西南5公里处。始建于1371年，1821年重建，占地60万平方米，三面环河，绿树成荫，风景迤逦，园内种植有来自亚洲、非洲、拉丁美洲和大洋洲各地的热带和亚热带植物4000多种，仅次于印度尼西亚的茂物植物园，是亚洲第二大植物园。午餐后前往本托特，海边自由活动。本托特是斯里兰卡西南部最有名的海滨旅游胜地。这里海滩细腻，海水清澈，适合游泳、潜水、帆板、滑水、独木舟、香蕉船、深海钓鱼、看日落，被称为海上运动中心，如果你坐上玻璃底的小船，在离海岸不远处就能看到海底的珊瑚，彩色的鱼，悠闲的海龟。这里的宾馆酒店都在海边，在这里度过的时光，值得记忆。

D5 本托特 /科伦坡                                    用餐：早中晚        住宿：科伦坡

早餐后海边自由活动，下午参观科伦坡市区。独立广场、国家博物馆、议会大厦、贝列湖、古老的钟楼、各种宗教的寺庙、以及中国政府援建的班达拉奈克国际会议大厦。根据时间送往机场。


D6 北京Beijing


下午到达首都机场，返回温馨的家。希望我们在不久的将来能再次相聚斯里兰卡，因为这里还有许多海滨沙滩，名山古迹，宗教圣地，古代遗址和野生动物园等多处景点可供您观光，完全不同的主题，让您时刻拥有新鲜感。更有赌场，SPA，高尔夫，潜水等多种娱乐场所与项目供您选择，我们将已最优质实惠的产品及体贴入微，真诚全方位的服务来回报广大游客对我们公司一如既往的信赖与支持。

报价包含：


全程国际机票（含税）

行程中准四星-五星标准酒店住宿（按中国标准评估）

行程内所注明餐食（6早12正）

当地导游

空调旅游用车

行程所注明景点第一门票

斯里兰卡旅游签证费

全程司机导游小费

报价不含：


普通因私护照（半年有效期以上，二页空白签证页，无缺损）

单间差（元/人全程）

个人消费（电话费、医疗费、洗衣费、行李超重费、额外服务性小费等）

个人旅行意外伤害保险（30元人民币/人，强烈建议购买，如不购买视为自动放弃）


如遇第三方原因（如航班取消、变更等情况）以及人力不可抗拒因素（如战争、罢工、恶劣天气、重大疫情、道路中断等情况）而导致的额外费用


参考航班：

北京/科伦坡  UL889  1430/2200


科伦坡/北京  UL888  0120/1310


注：该航班需在曼谷经停60分钟左右，无需下机；以实际航班时刻为准。


签证材料：


半年有效期以上普通因私护照扫描件；


特别提示：


斯里兰卡各目的地之间的车程时间较长，建议游客携带靠枕、食品、视听设备以缓解旅途疲劳；


斯里兰卡酒店星级评定标准与国内酒店星级评定标准略有差别，行程所住酒店等级按国内标准衡量；


斯里兰卡的饮食与印度相似，当地人以大米为主食，喜欢用味似薯仔的面包果、芭蕉花、茄瓜等材料煮成小碟的咖哩，用来拌白饭吃。喜食鸡肉，菜多放咖哩、辣椒、椰子油，味道辛辣且浓烈。一般习惯用手抓食进餐，但上层和外交场合使用刀叉；

以上行程仅供参考，不作为合同附件，我社可根据具体的航班做相应调整，具体行程以最后出团通知为准；如因第三方原因（如航空公司）导致行程的取消或改变，我社有义务协调，但不承担由此产生的额外损失；

机票为团队票，一旦出票不得签转、更改、改期或退票；机票税费调整，我社有权核收差价；旅游行程中客人房间的安排以两人一间房为标准，若出现单男/单女补单人房差或者加床处理； 


强烈建议购买个人旅行意外伤害保险（30RMB/人），该保险是不包含的，如不购买纯属个人放弃；


游客应确保身体健康，能够顺利完成旅游活动；漂流、高空滑翔、高空跳伞等户外运动，均存在危险。参与前请根据自身条件，并充分参考当地海事部门及其它专业机构相关公告及建议后量力而行。孕妇不适合长途旅游，建议不要参团，如隐瞒或执意参团出现任何问题将自行负责；


注意事项：

斯里兰卡酒店一般不提供一次性的洗漱用品，鉴于个人卫生及环保等因素，建议客人自备拖鞋、牙刷、牙膏、洗漱用品；


斯里兰卡货币为卢比，汇率约为1人民币=20卢比，1美金=125卢比，美金相对通用，人民币暂不流通； 


时差：斯里兰卡时间比北京时间晚2.5小时，北京时间中午12：00，斯里兰卡时间为上午09:30；


电压为220-250伏，插座为两项圆孔或三项圆孔，需准备多功能转换器；


该国位处热带，终年温热23度C-32度C，服装以短袖夏装为主，但行程中有1-2天会至2000多米高海拔山区，早晚只有10余度，至少要备一件外套；


国际电话：在斯里兰卡各地往中国打电话则先拨：0086（00为国际长途，86为中国的国家代码），再拨城市区号及电话号码。例如：北京某公司的电话座机号码是12345678，则为0086 10 12345678（在北京的城市区号为10）；

较为美观好走的凉鞋是较佳的选择，一般室内拖鞋不宜穿出室外，上狮子王宫阶梯较为陡峭，请穿好走的鞋子如运动鞋；


为尊重该国佛教礼俗、佛牙庙、石窟寺等寺庙，男女士皆不可穿著短裤或无袖衣物入内，敬请合作。饭店晚餐时，男士也不可穿著短裤入内，至少必须带一条长裤；泳衣、泳镜、防晒油（请特别注意戏水安全、结伴同行）太阳眼镜、防晒帽子皆可戴，偶有雷阵雨，小折伞也请您准备；


安全：该国以佛教立国，保护野生动物，遇有野猴勿逗弄及靠近。财不露白，贵重金表、钻戒，请勿携带，观光客目标明显常有小贩及乞丐向人乞钱或有小偷扒手，需注意旅游安全贵重物品保管妥当及钱不露白；斯里兰卡机动车辆靠左行驶。交通路况总体较差，出租车多为三轮摩托，车主全为个体经营者。

                                                                                预祝旅途愉快！
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闪耀·斯里兰卡  全景八日游（斯航）


科伦坡+尼甘布+宾纳瓦拉+锡吉里亚+康提


努瓦利埃利耶+加勒


全程无自费 无购物 含小费


产品特色：


航空公司：搭乘斯里兰卡航空公司豪华客机，黄金时刻，航时最短，行李直挂，舒适便捷；


休闲度假：两晚滨海度假酒店，自由活动时间充裕，尽享印度洋的阳光、海水、沙滩，休闲度假；


红茶故乡：努瓦里埃利耶：欣赏万亩茶园，住宿英伦小镇，体验清凉避暑胜地；


生态之旅：探访小象孤儿院；；绿野仙踪，生态自然；


世界遗产：空中宫殿~狮子岩；烂漫古城~康提；佛教圣地~丹布勒石窟；失落之城~荷兰古堡；


诚信服务：真实开班，保证发团；班班安排优秀领队全程陪同，温馨服务，保证质量；

特别赠送：机场献花、每人每天一瓶矿泉水、VIP行李牌、《出境旅游指南手册》；


成人价格：10740起


每周三、五、日发团  2人起收


收客前请电询！


行程安排：


D1 北京(科伦坡(尼甘布                           用餐：全天不含餐    住宿：尼甘布或科伦坡


    首都国际机场T2航站楼搭乘斯里兰卡航空公司豪华客机前往斯里兰卡首都~科伦坡（曼谷经停，行李直挂），抵达后导游接机献花，专车送往酒店休息。


D2 尼甘布(宾纳瓦拉(锡吉里亚                    用餐：早中晚            住宿：锡吉里亚


    早餐后，乘车前往宾那瓦拉（车程约2.5小时），参观【大象孤儿院】（Elephant Orphanage）：大象孤儿院建于1975年，是幼象们的天堂，也是游客们的参观胜地，园内可以欣赏到象群洗澡的场景及小象可爱的喝奶模样；午餐后前往锡吉里亚（车程约3小时），参观世界第八大奇迹【狮子岩】（Rock Lion）（游览时间约60分钟）：狮子岩矗立在丛林灌木中，具有1500年历史，巨岩高达200米，宫殿皇城依石而建，巧夺天工，被誉为“巨岩王朝”，峭壁上的仙女壁画色彩艳丽，栩栩如生，如同天使般生动美丽。岩顶的景色豁然开朗，极目远眺，丛林无边无际，绿意盎然，整个都城一览无遗。

D3 锡吉里亚(丹布勒(康提                        用餐：早中晚               住宿：康提


    早餐后，乘车前往丹布勒（车程约45分钟），参观世界文化遗产【丹布勒石窟寺】（Dambulla, Golden Temple）（游览时间约60分钟）：丹布勒石窟寺是斯里兰卡最为著名的石窟寺，拥有2000年的历史。寺内共有五座石窟， 150尊佛像形态各异，雕刻精美，2100平方米的壁画至今色彩艳丽，极为难得；随后驱车前往烂漫古城康提，途经著名的香料产地马特莱（车程约1.5小时），乘车前往康提（车程约2.5小时），城市观光，【康提湖】（Kandy Lake）：康提湖绿树环荫，环境优美，康提城群山环抱，风景秀丽，康提人民风淳朴，热情好客；参观著名的佛教圣地【佛牙寺】（Malada Maligawa）（游览时间约60分钟）：佛牙寺位于康提湖畔，始建于15世纪，以供奉释迦牟尼的佛牙舍利而闻名，是佛教信徒争先朝拜的圣地，也是前往斯里兰卡的游客必去的景点之一；


D4 康提(努瓦利埃丽耶                             用餐：早中晚        住宿：努瓦利埃丽耶

    早餐后，前往游览【康提皇家植物园】（Peradeniya Royal Botanical Garden）（游览时间约60分钟）：康提皇家植物园是亚洲最大的植物园，园内各种珍贵树种4000多种，这里能看到见证中斯友好的象征，周恩来总理亲自中下的友谊之树“紫禁树”；乘车前往红茶故乡努瓦利埃丽耶（车程约4小时）：努瓦里埃利耶意为“城市之光”，位于海拔2000米的中央山地，云雾缭绕，温度清凉，是斯里兰卡最好的红茶基地；努瓦里埃利耶湖光山色，绿草如茵，环境优美，气候宜人，整座山城宛如一座英国小镇般，浓浓的英伦风情飘散在各个角落，被赋予 “小伦敦”、“小英伦”的美称。


D5 努瓦利埃丽耶(加勒                              用餐：早中晚        住宿：本托塔或加勒


    早餐后，驱车前往南部海滨城市加勒（车程约5.5小时）；游览世界文化遗产【加勒古堡】（Galle Fort）（游览时间约90分钟）：加勒古城位于西南海滨，面向广阔的印度洋，建于16世纪，先后被葡萄牙、荷兰和英国人掌握，充满异国风情，徜徉在仿若荷兰小镇般的巷陌，路过每一座张扬着鲜艳花草的院落，时而有人站在窗口挥手微笑，惬意悠长。入住海滨度假酒店，放松身心，享受休闲的快乐时光。


D6 本托塔或加勒                                     用餐：早中晚        住宿：本托塔或加勒


    早餐后，【船游红树林】（游览时间约45分钟）：徜徉在马度内陆河道，穿梭于红树林间，欣赏岸边秀美风光的同时，鱼鹰、翠鸟、蜥蜴、鳄鱼、苍鹰、各种水鸟不时闯入视野，这里是植物的世界，动物的天堂；而后自由活动，享受休闲度假的美好时光……


D7 本托塔(科伦坡(北京                            用餐：早中晚              住宿：飞机上


    早餐后，指定时间集合驱车返回首都—科伦坡（车程约1.5小时），城市观光，如仿中国人民大会堂的【班达拉奈克国际会议中心】（Sirimavo Bandaranaike Memorial Exhibition Centre）；【市政府大楼】（City Hall Building）；古老建筑的【独立纪念广场】（Independent Monument）；希腊古建筑式的【旧国会大厦】（Old Parliament House）；有庭园之美的【水上庙】（Water temple）；造型独特雕刻精致的【印度教庙】（Hindu temple）；（根据当天剩余时间具体安排当天科伦坡市区游览）；随后参观当地购物中心（约90分钟），自由选购当地特色产品；指定时间集合前往科伦坡国际机场。


D8 北京                                           


乘机返回北京（曼谷经停），结束愉快旅程！


报价包含：


全程国际机票（含税）

行程中准四星-五星标准酒店住宿（按中国标准评估）

行程内所注明餐食（6早12正）

当地导游

空调旅游用车

行程所注明景点第一门票

斯里兰卡旅游签证费

全程司机导游小费

报价不含：


普通因私护照（半年有效期以上，二页空白签证页，无缺损）

单间差（元/人全程）

个人消费（电话费、医疗费、洗衣费、行李超重费、额外服务性小费等）

个人旅行意外伤害保险（30元人民币/人，强烈建议购买，如不购买视为自动放弃）


如遇第三方原因（如航班取消、变更等情况）以及人力不可抗拒因素（如战争、罢工、恶劣天气、重大疫情、道路中断等情况）而导致的额外费用


参考航班：

北京/科伦坡  UL889  1430/2200


科伦坡/北京  UL888  0120/1310


注：该航班需在曼谷经停60分钟左右，无需下机；以实际航班时刻为准。


签证材料：


半年有效期以上普通因私护照扫描件；


特别提示：


斯里兰卡各目的地之间的车程时间较长，建议游客携带靠枕、食品、视听设备以缓解旅途疲劳；


斯里兰卡酒店星级评定标准与国内酒店星级评定标准略有差别，行程所住酒店等级按国内标准衡量；


斯里兰卡的饮食与印度相似，当地人以大米为主食，喜欢用味似薯仔的面包果、芭蕉花、茄瓜等材料煮成小碟的咖哩，用来拌白饭吃。喜食鸡肉，菜多放咖哩、辣椒、椰子油，味道辛辣且浓烈。一般习惯用手抓食进餐，但上层和外交场合使用刀叉；

以上行程仅供参考，不作为合同附件，我社可根据具体的航班做相应调整，具体行程以最后出团通知为准；如因第三方原因（如航空公司）导致行程的取消或改变，我社有义务协调，但不承担由此产生的额外损失；

机票为团队票，一旦出票不得签转、更改、改期或退票；机票税费调整，我社有权核收差价；旅游行程中客人房间的安排以两人一间房为标准，若出现单男/单女补单人房差或者加床处理； 


强烈建议购买个人旅行意外伤害保险（30RMB/人），该保险是不包含的，如不购买纯属个人放弃；


游客应确保身体健康，能够顺利完成旅游活动；漂流、高空滑翔、高空跳伞等户外运动，均存在危险。参与前请根据自身条件，并充分参考当地海事部门及其它专业机构相关公告及建议后量力而行。孕妇不适合长途旅游，建议不要参团，如隐瞒或执意参团出现任何问题将自行负责；


注意事项：

斯里兰卡酒店一般不提供一次性的洗漱用品，鉴于个人卫生及环保等因素，建议客人自备拖鞋、牙刷、牙膏、洗漱用品；


斯里兰卡货币为卢比，汇率约为1人民币=20卢比，1美金=125卢比，美金相对通用，人民币暂不流通； 


时差：斯里兰卡时间比北京时间晚2.5小时，北京时间中午12：00，斯里兰卡时间为上午09:30；


电压为220-250伏，插座为两项圆孔或三项圆孔，需准备多功能转换器；


该国位处热带，终年温热23度C-32度C，服装以短袖夏装为主，但行程中有1-2天会至2000多米高海拔山区，早晚只有10余度，至少要备一件外套；


国际电话：在斯里兰卡各地往中国打电话则先拨：0086（00为国际长途，86为中国的国家代码），再拨城市区号及电话号码。例如：北京某公司的电话座机号码是12345678，则为0086 10 12345678（在北京的城市区号为10）；

较为美观好走的凉鞋是较佳的选择，一般室内拖鞋不宜穿出室外，上狮子王宫阶梯较为陡峭，请穿好走的鞋子如运动鞋；


为尊重该国佛教礼俗、佛牙庙、石窟寺等寺庙，男女士皆不可穿著短裤或无袖衣物入内，敬请合作。饭店晚餐时，男士也不可穿著短裤入内，至少必须带一条长裤；泳衣、泳镜、防晒油（请特别注意戏水安全、结伴同行）太阳眼镜、防晒帽子皆可戴，偶有雷阵雨，小折伞也请您准备；


安全：该国以佛教立国，保护野生动物，遇有野猴勿逗弄及靠近。财不露白，贵重金表、钻戒，请勿携带，观光客目标明显常有小贩及乞丐向人乞钱或有小偷扒手，需注意旅游安全贵重物品保管妥当及钱不露白；斯里兰卡机动车辆靠左行驶。交通路况总体较差，出租车多为三轮摩托，车主全为个体经营者。

                                                                                预祝旅途愉快！



